INFUZNA TERAPIA
VITAMINOM C

VSETKO, CO POTREBUJETE VEDIET O UCINKOCH,
PRIEBEHU A BEZPECNOSTI TERAPIE

1ZDRAVIE

MBULANCIA VSEOBECNEHO LEKARA

Citite sa vycerpani, ¢asto chori alebo potrebujete rychlo nastartovat organizmus? Infuzna
terapia vitaminom C predstavuje Géinny spdsob, ako doplnit telu délezité Ziviny a podporit
jeho prirodzené regeneracné procesy.

PRECO PRAVE INFUZNY VITAMIN C ?

Na rozdiel od klasickych doplnkov vyzivy sa vitamin C podava priamo do krvného obehu, vdaka
comu:

sa vstrebava okamzite a v maximalnom mnozstve
dosahuje vyrazne vyssie koncentracie nez pri tabletach

ucinkuje rychlejsie a efektivnejsie

To znamena, Ze telo dostane presne to, Co potrebuje — bez strat spbsobenych travenim.

AKO VAM
MOZE
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Vitamin C patri medzi klicové latky pre spravne fungovanie tela. Infuzna terapia moéze priniest:


Mobile User


posilnenie imunity

ZniZenie Unavy a vycerpania

rychlejsiu regeneraciu po chorobe alebo fyzickej zatazi
podporu tvorby kolagénu (pokozka, kiby, cievy)
ochranu buniek pred oxidaénym stresom

zmiernenie zapalovych procesov

Pacienti ¢asto pocituju viac energie a lepsiu odolnost organizmu uz po niekolkych aplikaciach.

KEDY JE TERAPIA VHODNA?

INFUZIE VITAMINU C ODPORUCAME NAJMA PRI

CASTYCH INFEKCIACH A OSLABENE] IMUNITE
CHRONICKE ) UNAVE A STRESE
REKONVALESCENCI PO CHOROBE ALEBO OPERACII

ZVYSENEJ FYZICKE) ALEBO PSYCHICKE) ZATAZI

AKO PODPORNA LIECBA PRI CHRONICKYCH OCHORENIACH

Vo

VHODNA JE AJ AKO PREVENTIVNA PODPORA ORGANIZMU.



KONTRAINDIKACIE
ﬂl“ (KEDY TERAPIA NIE JE VHODNA?)

% 1 Infézna terapia vitaminom C sa neodporiéa alebo
/ vyzaduje zvy$enu opatrnost pri:

OCHORENIACH OBLICIEK A SKLONE K
OBLICKOVYM KAMENOM

@ PORUCHACH METABOLIZMU ZELEZA
(NAPR. HEMOCHROMATOZA)

(@ NEDOSTATKU ENZYMU G6PD (RIZIKO
KOMPLIKACIi PRI VYSOKYCH DAVKACH)

Q PRECITLIVENOSTI NA VITAMIN C

@ ZAVAZNYCH CHRONICKYCH
OCHORENIACH BEZ KONZULTACIE S
LEKAROM
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zacatim terapie je potrebna konzultacia s lekarom. Ten posudi vas zdravotny stav a vhodnost
lieCby.

Pred infuziou by ste mali vediet:

e je vhodné byt dostatoéne hydratovany
e informujte lekara o vSetkych ochoreniach a liekoch, ktoré uzivate
e pri niektorych pacientoch moéze byt potrebné dopliujuce vysetrenie (napr. krvné testy)



e davkovanie je individualne - prisposobené vasmu stavu a potrebam

AKO PREBIEHA PODANIE?

aplikacia prebieha intravendzne (do Zily) pod dohladom zdravotnika
trvanie: priblizne 30 - 60 minut

procedura je dobre tolerovana a nevyzaduje rekonvalescenciu
odporuca sa séria viacerych infuzii pre maximalny efekt

BEZPECNOST A MOZNE VEDLAJSIE UCINKY

InfUzna terapia je vo vSeobecnosti bezpecna, ak je podavana odborne.
Zriedkavo sa mdzu objavit:

® mierne podrazdenie v mieste vpichu
e pocit tepla alebo kovova chut v Ustach pocas infuzie
e prechodna Unava

VSetky tieto prejavy su vacsinou kratkodobé.

IOM C JE EFEKTIVNY
OB, AKO:

IMUNTU
URYCHLIT
REGENERACN
ZISKAT vVIAC
ENERGIE

A NA KONZULTACIU A
U TELU UCINNU PODPORU.
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